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拉萨城市用地变化分析

张镱锂, 李秀彬, 傅小锋, 谢高地, 郑　度
(中国科学院地理科学与资源研究所, 北京　100101)

摘要: 根据 1999年 8～ 9月实地调查和以往文献资料、4期航片和地形图等大量信息, 运用遥感

信息解译和 G IS 软件分析及 GPS 定位核查, 准确地展现了过去 50年中拉萨城市用地变化进

程, 重点分析了城市用地变化产生的生态与环境效应和问题。主要结论如下: ①拉萨城区拓展

迅速, 从 1951年始到 1999年, 城区扩大了 10131倍, 城市建设面积扩大了近 19倍。城区发展

分为: 城市扩建初期 (1952～ 1965年)、高速发展时期 (1966～ 1989年) 和完善期 (1990～ 1999

年)。②确定了拉萨 1951年、1965年、1970年、1986年和 1989年及 1999年城区空间结构、范

围、面积; ③ 拉萨市城关区人均耕地急剧减少, 1999年初人均耕地 01049 hm 2, 仅为 1964年

的 7717% ; ④ 拉萨市生态与环境问题日益突出, 城市环境污染急待治理等。
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“城市发展与环境、城市与安全、城市质量和生活质量”等已成为当今世界市长会议的

主题[1 ]。城市用地变化深刻影响着城市的生态与环境[2 ]、城市质量和生活质量等。国内外关

于城市空间发展与功能研究较多, 已形成较为成熟的理论和方法[3～ 5 ]。关于城市空间拓展与

可持续发展研究, 已有许多成功的案例[6 ]。以西藏自治区和拉萨市土地利用为核心的研究,

始于 20 世纪 80 年代初期, 先后发表了‘D ynam ics of H igh land A gricu ltu re in L hasa

D ist rict, T ibet (刘燕华)’、《西藏雅鲁藏布江中游地区土地系统》、《西藏土地利用》、《西

藏拉萨土地资源》等著作。随后, 相继开展了“‘一江两河’地区环境综合评价与动态监

测”等项目, 为西藏土地利用合理规划与综合开发提供了详实的科学信息。在拉萨市的形

成与发展方面较为全面的研究, 首推傅崇兰 等的“拉萨史”研究。宋兆麟和马戎等对拉萨

市区的居住格局与汉藏居民的社会条件进行了报道。在拉萨城市用地变迁方面缺乏系统性

研究, 拉萨市范围和面积仅有零散的简单描述[9～ 22 ], 并且差别很大, 引用也较混乱。本文

重点研究过去 50年来拉萨城区时空分异特征及其城市生态与环境问题。
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1　自然地理概况

拉萨市位于青藏高原南部、雅鲁藏布江支流拉萨河下游谷地北岸的冲积平原上,

29°38′51″N～ 29°42′38″N , 91°1′33″E～ 91°10′23″E; 海拔 3 650 m ; 是西藏自治区政治、经济、

文化、交通的中心, 为我国海拔最高的省 (区) 首府和世界著名的高原城市。

拉萨河流域下游地区, 海拔 3 600～ 5 500 m , 山顶至河谷谷底高差多为 1 000～

1 500 m。南部山地为冈底斯山脉,北部山地属念青唐古拉山脉。山地海拔多在4 500 m以下,

自上而下可分为冰川剥蚀带 (海拔 4 500～ 4 700 m )、剥蚀侵蚀带 (海拔 4 500～ 4 700 m以

下) 和山麓堆积带。其中山麓堆积带以堆积地貌为主, 洪积、坡堆积、崩积物广泛分布, 滑

坡、泥石流较发育。

拉萨河河谷宽 7～ 8 km , 属宽浅型河道, 沿河阶地低洼处有湿地、沼泽。拉萨市位于拉

萨河谷平原西端, 地势平坦、由东向西倾斜, 地形开阔, 工程地质和水文条件好, 水源充

足, 气候条件好, 植被覆盖率大, 交通方便, 城市自身建设条件较好。拉萨市附近地震活

跃, 据 1979年国家地震局测定, 拉萨市的地震烈度为 7级。

气候属高原温带半干旱季风气候区, 具干寒、多风、太阳辐射强等特点, 年均温 8℃,

最冷月均温- 212℃, 最暖月均温 1515℃, 年无霜期 100～ 120 天。年降水量为 22916～

795 mm (平均为 442196 mm öa (1951～ 1999年) ) ①, 集中在 6～ 9月份, 多夜雨 (夜雨率在

80%以上)。冬春干燥、多大风, 年均大风 3415天。年平均日照时间为 3 02116 h, 日照百

分率为 69% , 太阳年辐射总量为 7 712 M J öm 2, 有“太阳城”和“日光城”之称。

拉萨河是雅鲁藏布江最大的两大支流之一。拉萨水文站监测资料表明, 拉萨站多年平

均径流量为 282 m 3ös。拉萨河径流由雨水、融水和地下水补给, 并以雨水补给为主。受降

水影响, 河川径流年内变化大, 7～ 9月径流量占全年径流的 60%以上, 而 1～ 3月径流量

仅占 10% ; 径流的年际变化小, 年变差系数约为 0126。

在拉萨河谷地, 土壤为普通潮土, 天然植被以低地草甸为主。由于人类长期活动的影

响, 绝大多数地区已演化为农田生态系统, 种植青稞、小麦等喜凉作物及人工林。在拉萨

市南部和北部山麓地带, 高程 3 600～ 4 200 m , 地形坡度< 5°, 积温与河谷相近, 发育着山

麓灌丛草原生态系统。土壤为普通褐钙土和淋溶褐钙土, 植被覆盖率 20%～ 30%。该地带

是人类活动影响比较强烈地区, 植被退化、水土流失严重。从山麓到高山, 高程 4 200～

4 700 m , 发育着高山草原生态系统。土壤为普通寒钙土, 植被以长芒草 (S tip a

bung eana) 草原为主, 覆盖率 20%～ 50%。

在拉萨市城关区, 自 20世纪 50年代初期到 20世纪末, 人口由 3万人②增加到131810 6

万人③, 净增长了 3160倍; 自然资源开发利用使天然林地不复存在, 易开垦的河滩草甸、湿
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①

②

③ 为 1997年拉萨市城关区人口数, 引自《拉萨市国民经济统计年鉴 (1996～ 1997)》 (拉萨市统计局, 1998)。

数据引自《城关区国民经济统计资料 (1964～ 1984)》 (拉萨市城关区经济计划委员会, 1985) 和《拉萨史》
(傅崇兰, 1994)。

气候资料参考“国家气象局 160个标准站资料”, 日照和辐射数据引自文献 [ 9, 10 ], 植被和土壤根据实地调
查和参考《西藏植被》 (中国科学院青藏高原综合考察队, 第一、二、三、四、五卷, 1983～ 1988, 科学出版社) 和
《青藏高原地图集》 (中国科学院地理所, 1990, 科学出版社) 等文献。



地、阶地灌丛草场等多变为农田和新建城区, 河滩沙地人工林逐年增加。

2　拉萨市区历史沿革

西藏在距今 4 000年前就有筑城历史, 城镇雏形早在 12列国和 40个小邦时即已出现。

拉萨市已有 1360多年的历史, 藏词称她为佛教“圣地”和人间“乐园”。AD 633松赞干布

统一高原, 建都拉萨后, 在拉萨河畔修大昭寺, 建布达拉宫, 带来了以拉萨为中心的城镇

发展兴盛时期, 高原名城从此逐渐形成。

由于长期分裂割据及恶劣自然条件的限制, 城镇发展受限。拉萨市规模在历史时期变

化不明显 (表 1) , 市区范围在“以大昭寺—布达拉宫为中心”(AD 650～ 842) —“以大昭

寺为中心 (AD 842～ 1644)”—“以大昭寺—布达拉宫为中心 (A 1D 11644～ 1951)”间变更;

空间布局上呈“东西两个核心区”与或东 (大昭寺周围) 或西 (布达拉宫周围) 的“单一

核心区”间变更; 城区规模无显著变化, 面积变化在 1～ 3 km 2 之间。到 1951年, 拉萨市

建筑物仅有几座寺庙、少量古老藏式碉房和一片街巷狭窄、陈旧的八廓街。冬季, 沙尘蔽

日, 夏天遍地泥泞[9, 10, 13, 20～ 22 ]。1951年以来, 国家投入大量财力、物力, 拉萨城市建设得到

了突飞猛进的发展。
表 1　拉萨市历史沿革Ξ

Tab11　The h istory change of L hasa c ity, Ch ina

　　　时　期 　　　　城区范围 　　　　主要建设项目 朝　代

AD 633～ 869
　

建都,兴建、修缮和扩建宫、寺,兴建长
堤和民宅

吐蕃王朝
　

AD 633 建都,帕蚌卡周围 建都

AD 641～ 650
　

帕蚌卡、布达拉宫和大昭寺周围
　

建布达拉宫 (约 20 000 m 2)、大昭寺
(25 100 m 2)

AD 643- -
　

帕蚌卡、布达拉宫和大昭寺周围
　

建小昭寺 (AD 643～ 648) ,建 10余座
寺庙,修建长堤和部分民宅

AD 650～ 842 以布达拉宫和大、小昭寺为中心

AD 754- 797～ 838- 842 以布达拉宫为中心 布达拉宫遭雷击起火- - 至毁于兵焚

AD 842～ 869 以大昭寺为中心

AD 869～ 1246 以大昭寺为中心 建立地方寺院和修缮 西藏分裂时期

AD 1246～ 1368
　

以大昭寺、八廓街为中心
　

修缮和扩建大昭寺等、加固长堤, 1246
年始建八廓街

元朝
　

AD 1368～ 1644
　

以大昭寺、八廓街为中心
　

扩建大昭寺,建甘丹、哲蚌、色拉寺,加
固长堤,建桥和渡口

明朝
　

AD 1644～ 1911
　

以大昭寺、八廓街、布达拉宫
为中心

建红宫修缮和扩建大昭寺等,建罗布
林卡等园林、衙暑、府邸和民宅

清朝
　

AD 1911～ 1949
　

以大昭寺、八廓街、布达拉
宫为中心

建成红宫
　

中华民国
　

AD 1951～

　

以大昭寺、八廓街、布达拉宫
为中心
　

新建一批学校、图书馆、医院、银行、宾
馆等,如拉萨饭店、拉萨剧院、西藏体
育馆、西藏宾馆、拉萨少年宫

中华人民共和国

　

Ξ 　资料来源,主要参考傅崇兰等 (1994) ,多杰才旦等 (1995)等有关文献。

7934期　　　　　　　　　　　　张镱锂 等: 拉萨城市用地变化分析



3　方法

(1) 根据 1999年 8～ 9月的野外实地考察, 利用历史资料、地形图 (1964年的 1∶10

万) 和示意图编绘 1903年和 1951年城区图, 然后数字化。

( 2) 1951 年以后城市用地变化, 根据实地调查, 利用多期地形图、黑白航片 (1970

年)、彩红外航片 (1985年、1986年和 1991年)、参考相关文献和图件进行新建城区的判

别。将航片和编绘图扫描后, 进行影像校正, 然后直接进行屏幕解译和数字化 (表 2)。

对 1951年以前、1952～ 1965年、1966～ 1970年、1971～ 1986年、1987～ 1989年、1990

～ 1999年, 各时间段的新建城区进行面积量算和统计分析。采用软件为M ap Info 415, 野外

实测定位采用全球定位系统 (GPS, 型号 12XL )。部分统计数据引用拉萨市城关区统计资

料进行分析。

表 2　拉萨城区空间分析的信息源和相应技术方法

Tab12　The data and its analyzed methods in d ifferen t per iods, L hasa

　　年　代 　　　　　采用信息类型 　　　　技术处理 结　果　　　　

　　～ 1903年
　

历史文献 [ 15, 16, 18 ]和实地调
查资料

结合文献、地形图、校正、编绘、数
字化

1903年城区用地范围及数据
　

1903～ 1951年
　

文献 [ 14～ 16, 18, 20～ 22 ]和实
地调查资料

结合文献、地形图、校正、编绘、数
字化

1951年城区用地图及数据　
　

1951～ 1965年
　

1∶10万地形图 (1965)、文献和
实地调查资料

结合文献、地形图, 影像校正、编
绘、数字化

1965年城区用地图及数据　
　

1965～ 1970年
　

黑白航片 (1∶615万, 1970)、文
献和实地调查资料

影像校正, 结合地形图和文献解
译、数字化

1970年城区用地图及数据　
　

1970～ 1986年

　

彩红外航片 (1985)、1∶215 万
地形图 (1985)、图件[26 ]、文献和
实地调查资料

影像校正, 结合地形图和文献解
译、编绘、数字化
　

1986年城区用地图及数据　

　

1986～ 1989年
　

彩红外航片 (1986)、图件、文献
和实地调查资料

影像校正, 结合地形图和文献进
行解译、编绘和数字化

1989年城区用地图及数据　
　

1989～ 1999年
　

彩红外航片 (1∶3 万, 1991)文
献、图件[27 ]① 和实地调查资料

影像校正, 结合地形图和文献进
行解译、编绘和数字化

1999年城区用地图及数据　
　

4　城市用地变化

根据上述多种信息综合比较分析、实地访问核查研究, 完成了拉萨城市用地时、空变

化图解 (图 1、2) 和面积测量 (表 3)。简略分析如下:

(1) 1951年, 拉萨市的建筑是以大昭寺、布达拉宫为主体, 环路内面积仅 3130 km 2, 药

王山—西城门—红山山脊以东, 城区面积约为 3116 km 2, (城市核心区域面积约 1181 km 2,

表 4) , 房屋简陋, 街道狭窄, 住宅以藏式碉房为主, 面积仅为 22 hm 2。

(2) 1952～ 1965年, 拉萨城市扩建初期, 年均扩展 25111 hm 2。1952～ 1959年, 在拉

萨市内兴建了一些必要的供电、医疗、文化卫生等公共设施。1959年后, 加快了城区建设
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① 中国科学院自然资源综合考察委员会拉萨站,拉萨市城关区土地利用图, 1999 (蓝晒图)。



步伐, 在市中心区, 修建和扩建道路。在昔日的荒滩沼泽地上, 建起了一批机关、学校、商

店、医院、招待所等。城区面积达到6182 km 2, 年均扩展 25111 hm 2。

表 3　拉萨城区面积变化表 (单位: hm 2)

Tab13　L hasa urban change from 1951 to 1999

年　份
市　　　　区

面　积 较前一个时期增加面积 年均增加面积 为 1951年倍数

城建面积为

1951年倍数

1951 33013ö180163Ξ ö111166Ξ Ξ — — 1100 1100

1965 681190 35116 25111 2107 3178

1970 1187137 505147 101109 3159 6157

1986 2689100 1 502 93188 8114 14189

1989 3007100 318 106 9110 16165

1999 3406100 399 3919 10131 18186

Ξ 　城市核心区域面积; 　　Ξ Ξ 　实际建筑面积。

图 1　不同时期拉萨城市用地分布

F ig11　L and use in differen t periods in L hasa
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图 2　拉萨城市用地变化过程 (1951～ 1999年)

F ig12　L and use change in L hasa (1951～ 1999)

　　 (3) 1966～ 1989年是拉萨城市建设高速发展时期,年均增加城区面积 96188 hm 2。1966

～ 1970年,高速扩建新拉萨。这个时期,城区建设主要集中在西部、东部; 先后建起了火电

站、水电站、柏油马路等市政基础设施及一批较现代化的基础工业。新建城区面积达5 km 2,

加上原有城区面积,已达到 11187 km 2,是 1951年的 3159倍,年均增加 101109 hm 2。

1971～ 1986年, 拉萨城市建设快速发展。尤其是 1980年以来, 在八廓街周围新建住宅

区 612万m 2, 改建面积 413万m 2, 先后有 700多户居民迁入新居。1984年中央决定援助西

藏建设 43项重点工程, 其中, 有 18项在拉萨市区, 集中分布于拉萨的北区和西区。根据

1987 年地形图 (1∶215万)、1985年和 1986年彩色红外航空像片与 1970年黑白航空像片

的对比分析, 这个时期, 拉萨市的城区面积达到 26189 km 2, 为 1951年的 8114倍, 年均扩

展 93188 hm 2。新建筑群在拉萨河谷平原上拔地而起, 其中以拉萨饭店、拉萨剧院、西藏体

育馆、西藏宾馆、人民医院、拉萨少年宫最为壮观。

1987～ 1989年, 拉萨城市建设持续高速发展, 年均占用土地 106 hm 2。城区建设集中

在市区和近郊; 同时, 大规模维修、改造老城区, 新建、改造和拓宽城市道路。据 1989年

城关区土地利用现状调查, 在这几年间, 各类建设面积占用耕地 46173 hm 2、优质草地

39161 hm 2、荒草地 180183 hm 2。

(4) 1990～ 1999 年, 是拉萨城市建设稳定发展和完善时期, 年均增加城区面积

3919 hm 2。建设集中在市区和近郊。据 1999年调查, 在近 10年的时间内, 各类建设面积

占 399 hm 2。平均每年占用土地 3919 hm 2。到 1999 年底, 拉萨城建占用土地面积已达

34106 km 2, 同 1951年相比, 城区扩大 10131倍, 城建面积扩大了近 19倍; 平均每年城市

建设占用土地 68163 hm 2。
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5　问题与讨论

511　1951年城区范围的界定

长期以来, 各类文献和报告中常常引用 1951年拉萨城区面积进行对比分析, 采用范围

和面积数据各异[9～ 11, 22 ]。拉萨市民通常把以大昭寺为中心的八廓街称为“拉萨”, 即指老城

区, 面积< 110 km 2; 近几年来, 有人把拉萨解释为八廓街至布达拉宫一带[20, 22 ] , 面积约 1181

～ 2156 km 2; 拉萨市城关区经济委员会①②③ 称拉萨城区约为 2 km 2; 近期报道[8～ 9 ]“1951

年以前, 拉萨市建筑是以大昭寺、布达拉宫、罗布林卡为主体, 古城面积仅有 1156 km 2”;

通过对《拉萨画卷》(清代) 和 Perceval L andon (1905)、L 1A u st ine W addell (1929) 、傅

崇兰等 (1994) 文献的描述和近期地形图和航片的对比研究, 作者认为: 1951年, 拉萨城

区范围应为拉萨环路以内区域 (表 4和图 3) , 以大昭寺、布达拉宫为主体, 并且不包括罗

布林卡, 面积约 313 km 2。其中繁华街区和宫廷、寺庙建筑约 111166 hm 2, 占城区的 3313% ;

园林和绿地共 17100 hm 2, 占城区面积的 5115% (表 6) ; 闲置空地占 45%以上。

表 4　1951年拉萨城区范围 (单位: hm 2)

Tab14　The area of L hasa c ity in 1951

拉萨城区范围
环路以内ö

占总面积%

拉萨西门—药王山山脊

以东ö占总面积%

八廓街- 布达拉宫

ö占总面积%
八廓街

总面积 33013ö100 316174ö100 180163ö100 77100

繁华街区和宫廷、寺庙建筑面积 11110ö3313 11110ö35104 11110ö61145 77100

图 3　1951年拉萨城区示意图 (据文献、航片和地形图编绘)

F ig13　L hasa sketch m ap in 1951 (refer to litera tu res, aeria l pho to and con tour m ap )
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①

②

③ 拉萨市城关区经济计划委员会. 城关区国民经济统计资料 (1994- 1998) , 1999.
拉萨市城关区经济计划委员会. 城关区国民经济统计资料 (1989- 1993) , 1994.
拉萨市城关区经济计划委员会. 城关区国民经济统计资料 (1964- 1984) , 1985.



512　城区空间拓展特点

城区发展集中在拉萨河河谷区域。城区发展受到其自然地理条件和环境条件的限制,形

成了空间特点为“倒‘L’型”的拉萨市。拉萨市南临拉萨河, 北依拉鲁湿地; 拉萨河以南

为山地, 拉鲁湿地北部与山地接壤, 东北部为宽阔的流沙河河谷, 西部和东部分别为狭窄

和宽阔的拉萨河河谷。自然地使拉萨市早期发展沿青藏公路向西发展, 再沿公路向两侧扩

张; 后期, 向北部发展。具体拓展过程和走向分为: 中心基础建设 (1951～ 1959)、南部—

西北建设 (1960～ 1965)、西部—东北部建设 (1966～ 1970)、西部—北部建设 (1971～

1986)、内部设施与功能建设 (1987～ 1999) 等 5个阶段 (图 1、2)。

从空间布局上看,拉萨市发展呈现为以青藏公路为纽带的“东、西两个核心区”由“分”至

“合”,再发展为“分”,最后发展到“合”的过程。即“东、西两个核心区 (分) (～ 1951年)”—“一

个核心区 (合) (～ 1965年)”—“东、西两个核心区 (分) (～ 1989年)”—“一个核心区 (合) (～

1999年)”变动特点。

513　城市建设乱占耕地现象严重, 人均耕地占有量逐年减少

长期以来, 西藏居民点及工矿用地处于无统一规划状态。随市区面积的扩大, 市区周

围的耕地被逐年占用。据拉萨市城关区计划经济委员会《拉萨市城关区国民经济统计资

料》 (1994年, 1999年) 表明, 1985～ 1998年期间, 仅城市基建就占用耕地 284168 hm 2

(图 4)。城关区耕地面积从 1971年底的 2 729147 hm 2, 到 1999年初为 2 083174 hm 2, 27年

减少了 645173 hm 2, 即减少了总耕地面积的 23166% , 平均每年减少 23192 hm 2 (图 5)。拉

萨市城关区人均耕地逐年下降, 1999 年初人均耕地较 1964 年少 2213% , 即人均耕地从

1964年的 01063 3 hm 2, 经 1972年达到最高值 01086 98 hm 2 后, 逐年下降, 1988年后迅速

减少, 到 1999年初, 人均占有耕地仅有 01049 2 hm 2, 为 1964年的 7717% (图 6)。低于

拉萨市人均 0115 hm 2 的 1ö3 (为 3218% ) , 仅为全国人均数 (01076 8 hm 2) 的 6411%。

图 4　1985～ 1998年拉萨城市基建占用耕地面积

F ig14　D ecrease in cu lt ivated area fo r cap ita l construction in L hasa from 1985 to 1998

　　在拉萨市整个城市的发展中, 由于制订统一规划较晚和执行不严格, 导致城市规模无

限制的扩大。城区基础建设仍不够配套。拉萨市 1997～ 2010年规划见表 5。

虽然上述规划是在“强化土地管理、加强国土观念、严格按照《中华人民共和国土地

管理法》、西藏自治区人民政府《关于加强土地管理的紧急通知》等一系列法规”基础上制

订的, 但是由于多方原因 (如审定周期过长等) 未能及时执行, 目前城区实际面积已经达
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图 5　拉萨市城关区耕地变化 (1964～ 1999)

F ig15　Cultivated land change from

1964 to 1999, L hasa

　

图 6　拉萨市人均耕地变化①

F ig16　Changes of cu lt ivated land fo r per

cap ita from 1964 to 1999, L hasa

　
表 5　1996～ 2010年拉萨市发展规划Ξ

Tab15　D evelopmen t layout from

1996 to 2010, L hasa

项目 1996年 2000年 2010年

城区用地面积ökm 2 321408 321608 331108

人口ö万人 13160 1715 30

　Ξ 　引自西藏自治区人民政府. 西藏自治区土地利用总体

规划部门规划 (1997～ 2010年) 送审稿 (二) , 1998: 74

～ 79.

到 34 km 2, 远超过了 2010年规划的范围。

514　城市环境变化

因为其特殊的高原气候, 拉萨城市迅速

拓展形成的局地小气候变化亦很明显。近 30

年来, 拉萨市年均气温上升 018℃, 较日喀则

(上升 015℃)、则当 (上升 016℃) 等地都高。

同时, 拉萨市低温霜冻天数趋于减少, 由 50

年代的年均 200天, 减至 90年代年均 160天

左右。
表 6　拉萨市园林和绿地及湿地变化 (单位: hm 2)

Tab16　The garden s and wetland change from 1903 to 1999, L hasa

年 城区总面积 园林和绿地ö占总面积% 城内湿地ö占总面积% 拉鲁湿地 (北京路以北)

1903 　330130 19189ö6102 27156ö8134

1951 　330130 17100ö5115 15184ö4179

1965 　681190 83179ö12129 864100

1970 1 187137 85182ö7123 824190

1986 2 689100 237114ö8182 21906ö0111

1989 3 007100 237114ö7189 21906ö0110

1999 3 406100 261107ö7167 21534ö0107 548170

由于迅速的都市化, 已经产生一些的生态与环境问题。如城市扩建占了大片的湿地, 以

号称‘拉萨之肺’的拉鲁湿地变化为例, 1965 年面积为 864 hm 2, 到了 1999 年夏, 仅存

54817 hm 2, 减少了约 3615%。1991～ 1992年, 在拉鲁湿地修通了贯穿东西的中干渠, 虽

有效地缓解了洪涝对拉萨市的威胁, 但湿地中水的迅速排出, 直接导致湿地旱化和沙化。在

近 40年来人为干扰下, 以芦苇群落为主的植被演替为小花灯心草- 槽杆荸荠群落, 植被高
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① 据西藏拉萨市农牧局 (1993) 实地调查结果, 拉萨市城关区 1988年耕地面积为 3 229179 hm 2, 高于当年的统
计面积 (2 348 hm 2) 88118 hm 2, 即实际面积比统计面积高出 37155%。据此, 粗略推测拉萨市人均耕地面积应高出上
面的统计值。



度由 1～ 112 m 变为 011～ 012 m , 导致其生态功能大大减小, 环境效应大大降低。

为保护拉萨市生态与环境, 西藏自治区拟建立拉鲁湿地自然保护区, 设计面积为

800 hm 2。该项目如能实施, 将有效地改善拉萨市的自然生态与环境条件。

致谢: 在野外考察和调研中, “西藏一江两河农业综合开发办公室”的赵宪忠副主任、蓝志明和陆华

东同志、中国科学院拉萨农业生态试验站张谊光和张宪洲研究员等给予了大力支持和帮助; 杨勤业和邵雪

梅研究员对本文的修改提出了宝贵意见, 特致谢意。
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Urban Land Use Change in L hasa

ZHAN G Y i2li, L I X iu2b in, FU X iao2feng, X IE Gao2di, ZH EN G D u
( Institu te of Geog rap h ica l S ciences and N atu ra l R esou rces, CA S , B eij ing　100101, Ch ina)

Abstract: T he u rban developm en t of L hasa w ere studied m ain ly by analyzing the

litera tu res, in terp ret ing the aeria l pho tograph ( 1970, 1985, 1986 and 1991 ) , u sing

con tou r m ap s (1965 and 1987) , and overlaying them w ith G IS, invest iga t ing the spat ia l

varia t ion w ith GPS, conduct ing eco logica l and vegeta t ion su rveys. A cco rd ing to a

comp lete f ield su rvey and visita t ion from the A ugu st to the O ctober of 1999, the land u se

change in L hasa in the past 50 years w ere listed as fo llow s:

1. F rom 1951 to 1999, the L hasa u rban area expanded by 10. 31 t im es and

con struct ion area by app rox im ately 19 t im es. T he spat ia l varia t ion include: (a) In 1951,

the city reg ion of L hasa w as the region compassed by the L hasa C ircu lar Road, w ith an

area of 313 km 2, including the Po ta la Palace and true“L hasa”, excep t fo r N o rbu L ing.

T he shopp ing cen ters, pa laces and temp les had an area of 111166 hm 2. T he hou sing area

w as on ly 22 hm 2, and garden s and grasslands to ta led 17100 hm 2, and the fa llow lands

m ak ing up mo re than 45% of the to ta l u rban area. (b) T he city had expanded by average

25111 hm 2 per year from 1952 to 1965. A fter 1959, the con struct ion of roads in the cen ter

of the city and the u rban expan sion m ade th is ancien t city new. T he u rban area reached

6182 km 2. (c) F rom 1966 to 1989, the area of the u rban region expanded by 96188 hm 2.

F rom 1966 to 1970, the new u rban area w as concen tra ted in the w estern and eastern of

L hasa w ith a new area of 5105 hm 2 and 11187 hm 2 added to the o rig inal area, 3159 t im es of
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tha t in 1951 and w ith an average ra te of 101109 hm 2. T he hydroelectric sta t ion, asphalt

roads and som e pub lic facilit ies w ere bu ilt up in succession. F rom 1971 to 1986, L hasa go t

a fast developm en t, especia lly after 1980, an area of 62 000 m 2 fo r hou sing w as con structed

around the Bakuo Street in w h ich 43 000 m 2 w ere increased. In the no rthern and w estern

of L hasa, new con struct ion s w ere em erged. T he u rban area reached 26189 km 2, 8114

t im es of that in 1951, w ith an average ra te of 93188 hm 2 per year. F rom 1987 to 1989, the

u rban con struct ion occup ied 46174 hm 2 of farm lands, 39161 hm 2 of h igh2quality grasslands

and 180183 hm 2 no t2u sed land w ith vegeta t ion, w ith an average ra te of 106 hm 2. (d) F rom

1990 to 1999, the con struct ion s of L hasa w ere concen tra ted in the cen ter area and vicin ity

subu rb w ith an area of 399 hm 2 and an average ra te of 3919 hm 2. F rom 1951 to the end of

1999, the con struct ion of L hasa occup ied almo st 32194 km 2, w ith an average ra te of 68163

hm 2 per year.

2. R estricted by the geograph ica l situa t ion, the L hasa C ity u rban area w as developed

to the w estern along the Q inghai- T ibetan Road at the beginn ing, then expanded tow ard

bo th sides of it, and then tow ard the no rth la ter.

3. T he cu lt iva ted lands per cap ita in Chengguan D ist rict of L hasa decrease sharp ly

w ith 01049 hm 2 in the early 1999, accoun t ing fo r 7717% of that in 1964.

Fo r a long period, there has no cen tra lized m anagem en t of land u se fo r T ibetan

residen ts, p lan ts and m in ing area. In 1985～ 1998, on ly u rban fundam en ta l con struct ion

occup ied 284168 hm 2 of cu lt iva ted lands. T he area of cu lt iva ted lands in Chengguan

D ist rict has decreased by 645173 hm 2 in 27 years, m ak ing up 23166% of the to ta l lands and

w ith an average ra te of 23192 hm 2 per year, from 2 729147 hm 2 at the end of 1971 to 2

083174 hm 2 at the beginn ing of 1999. T he cu lt iva ted lands u se change per cap ita in

Chengguan D ist rict of L hasa show s that it has decreased year after year, from the

m ax im um of 01086 98 hm 2 in 1972, decreasing rap id ly in 1988, to 010492 hm 2 at the

beginn ing of 1999, accoun t ing fo r 7717% of that in 1964 and 6114% of that in the w ho le

coun try (01076 8 hm 2).
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