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摘要：胡焕庸线、“T”型模式以及双核结构，可归纳为“一线两轴双核”结构，是不同时期中国人

文地理学者对于中国空间格局的规律认知和理论提炼。胡焕庸线属于自然地理学地域分异规

律在人文地理学中的延伸和拓展，遵循的是均质区域的基本假设；“T”型模式和双核结构则超

越了地域分异规律的分析思路，遵循的是功能区域的基本假设。其中，“T”型模式是陆大道提

出的点轴系统理论在中国的实践应用。从现象看，双核结构附属于“T”型开发模式，但后继研

究实现了由特殊向一般的转化，完成了科学发现、机理分析、数学推导和实践应用的全过程科

学研究，成为一个普适性较强的区域空间结构理论。从理论层面而言，分别基于均质区域和功

能区域假设的胡焕庸线和“T”型模式属于空间分异规律的分析结果，属于地理学中的个例性理

论；双核结构则属于符合一般科学意义上的普适性较强的理论。显然，胡焕庸线、“T”型模式和

双核结构三位一体的分析，一方面表明中国是一个非常适合进行区域分析并在此基础上进行

地理学规律和理论提炼的国家；另一方面，本文的研究可为区域空间结构规律的总结和人文地

理学理论的提炼提供研究思路和方法论角度的启迪。
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1 引言

地理学的研究对象是地球表层，在此基础上进行规律性的认知并进一步提炼理论模
型，是地理学的学科研究任务。其中，自然地理学领域的地域分异规律和人文地理学领
域的中心地学说，被称为地理学的两大基础理论。基于地理学研究对象的特殊性，事实
上地理学所有的理论都基于地球表层而提出，更具体地说都以地球表层或其中的某一个
片段（区域）为原型。如地域分异规律以地球整体作为分析对象，而中心地学说的分析
原型则为德国南部；再如，塔夫模式（海港空间作用理论）的原型为非洲东海岸地区，
核心边缘结构理论和都市连绵带理论的原型区则为美国及其东海岸地区等[1-3]。

中国的人文地理学者一直以中国为主体研究对象，甚至有一段时间内以中国为唯一
研究对象。在近代以来的研究过程中，中国人文地理学者从不同角度基本理清了中国的
地域分异规律，也进行了一系列的规律认知与理论模型的构建，这些都大大推动了中国
地域分异规律和空间格局的全面认知。本文将对其中的3个互有关联且有历史传承内蕴
的代表性理论成果进行分析探讨，试图总结以中国为对象进行理论凝练的内在规律性。
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2 中国空间格局的认知过程与研究范式

胡焕庸的胡焕庸线、陆大道的“T”型模式以及陆玉麒的双核结构不仅提出的时间
背景不同，其规律认知的方式与理论提炼的特点也各不相同。因此，对其作进一步的梳
理分析，不仅有助于对中国空间格局的科学认知，也可为进行地理学规律挖掘和理论提
炼提供思路上的启发。
2.1 基于地域分异规律的胡焕庸线

1935年胡焕庸在《地理学报》中发表了一篇题为《中国人口之分布》的论文，用定
量分析的方式第一次明确理清了中国人口分布的特点[4]。胡焕庸根据当时民国政府创制的
1933年人口分布图和人口密度图，提出了著名的黑龙江瑷珲—云南腾冲人口地理分界
线。到1987年，胡焕庸又以1982年人口普查数据为标准，通过分析1932年与1982年全
国人口普查数据，发现40年时间里中国人口仅有1.6个百分点的变化[5-7]。虽然后来中国
又进行了多次人口普查，但是人口数量与分布规律都只是在这条线之间有小幅度波动，
中国宏观的人口分布格局基本没变。

应该说，胡焕庸线揭示出了中国最为宏观的区域差异。但从研究思路和范式看，胡
焕庸线明显是基于地理学的差异性现象分析，在此基础上通过规律性的总结而提炼出来。
因此与自然地理学地域分异规律（尤其是关键界线的识别与验证）的分析方法无异，不
过是影响要素不仅限于自然地理要素，而且包含着自然与人文更为综合的影响要素。
2.2 基于点轴系统理论的“T”型模式

按照地域分异规律的研究范式，接下来的分析思路是进一步的细化，如由秦岭淮河
线再将东部地区分为北方和南方，甚至可作更进一步的细分。陆大道的“T”型模式则
超越了这样的研究思路与分析范式，是以功能区域为基本假设、点轴系统理论为理论基
础，提出了由沿海地区和沿江地区为主轴线的中国空间开发的“T”型模式。

20世纪80年代初，陆大道在德国进修区位论和区域分析方法，在总结国内外实践和
理论发展的基础上，于1984年9月在全国经济地理学术讨论会上第一次明确提出生产力
和经济布局的“点轴开发”模式和“点轴系统”理论。他认为仅有三大地带的划分还不
能准确地指导国土开发的布局，因为每个地带面积和内部差异仍然很大，而且工业、城
镇、第三产业等都是集中于“点”上并由交通线等线状基础设施联系起来的。因而要确
定国土开发和建设布局的战略重点，就要确定重点开发的轴线和轴线上的“点”（体现为
各种规模的中心城市和工矿区等） [8-14]。为此，1984年陆大道在“点轴系统”理论基础
上，提出中国未来几十年区域经济发展和国土开发以沿海和长江沿岸为一级轴线、两者
组成“T”型的宏观架构。根据“点轴系统”理论模式，通过分析中国各地区资源、经
济潜力分布等因素，东部沿海地带和长江沿岸地带应作为中国国土开发和经济布局的战
略重点，这两个一级轴线构成“T”型。“T”型结构战略科学地反映了中国经济发展潜
力的空间分布框架。这个战略使中国的生产力布局与交通运输、水土资源、城市依托和
国内外市场实现了最佳的空间组合，将这两条一级轴线建设好，可以带动全国的经济社
会发展[15-22]。
2.3 基于双核结构现象提炼出的一般性理论

与地域分异规律一样，点轴系统理论同样构成自身完善的等级体系。具体地说，点
轴是可以分等级的，除陆大道将全国性轴线分为一级和二级外，还可以进一步分为省
级、市县级轴线体系。由此，后继研究者和规划者将其作为国土空间规划时的基础性理
论工具。
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从现象上看，双核结构似乎与“T”型模式高度关联，但其研究思路与范式又发生
了重大变化，从而成为揭示中国空间格局的又一理论工具。更具体地说，从分布现象和
产生的渊流看，双核结构现象是寄生于“T”型模式基础上的一种特殊空间结构现象，
但后继研究则超出了双核结构现象的分析，而是完成了现象发现、机理分析、数学推导
与实践应用的全过程科学研究，将特殊的个案研究转化为普适性的结论分析，从而将这
一现象上升为通用性和普适性的区域空间结构理论。

双核结构是指在某个区域中由区域中心城市和港口门户城市及其连线构成轴线，由
此引领和推动所在区域发展的一种空间结构现象。陆玉麒最早于1996年在皖赣地区发现
了双核结构现象，后来发现双核结构现象还广泛存在于中国沿江地区，如成都—重庆、
长沙—岳阳、南昌—九江、合肥—芜湖等，以及沿海地区，如沈阳—大连、北京—天
津、济南—青岛、徐州—连云港、南京—上海、杭州—宁波、福州—厦门、广州—深
圳、南宁—北海等。中国沿海和沿江地区土地总面积 255.56 万 km2，占全国 26.62%，
2019 年人口为 9.68 亿人，占全国 69.11%；同年 GDP 总量为 769672.65 亿元，占全国
77.68%。亦即大致以全国不到三成的国土面积，拥有全国七成的人口，生产全国接近八
成的国内生产总值。显然，理解了双核结构，就可以理解中国沿海和沿江地区的空间结
构。由于中国沿海和沿江地区构成的“T”型模式基本代表了中国的经济主体，因此，
可以认为双核结构是中国区域发展的空间基因。
2.4 中国空间格局的总体认知

胡焕庸线、“T”型模式和双核结构虽然提出的时代背景不同，但都是对于中国空间
格局的总体把握与规律性认知，因此将其进行综合集成表达，至少可以从人文地理学的
角度揭示出中国空间格局的总体态势与基本规律（图1）。

从图 1中可以看出，胡焕庸线划分了中国的东部和西部，认为东部是中国的人口、
城市、经济等的核心区；“T”型模式在此基础上界定了东部地区的发展潜力和开发重心

注：基于自然资源部标准地图服务网站GS(2020)4632号的标准地图制作，底图边界无修改。

图1 中国“一线两轴双核”结构
Fig. 1 The "one-line, two-axis and dual-nuclei" structure in China
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位于沿海和沿江轴线；双核结构则进一步标明，其中起着龙头作用和引领作用的是由区
域中心城市和港口门户城市构成的双核轴线，这样分段深入、分层递进，逐步揭示出了
中国空间格局的宏观态势、空间差异的内在规律，以及人口、产业和城市的空间集聚特
征。再从核心边缘结构理论角度考察，胡焕庸线将中国划分为东西两部分，相当于认知
为东部地区为核心区，西部地区为边缘区；在东部地区中，“T”型模式进一步认定沿海
和沿江地区为核心区，其他地区为边缘区；在“T”型模式中，双核结构理论更进一步
认定由省会城市与港口城市构成的双核及其沿线为核心区，其他为边缘区。这样，由宏
观至微观、由国家级至省级分层确定了中国的核心边缘结构，理清了中国区域发展的宏
观空间格局。

总之，胡焕庸线、“T”型模式和双核结构是揭示中国空间格局规律性的 3个理论，
将其进行集成分析可以大致勾绘出中国空间格局的总体态势。更为重要的是3个理论合
在一起清晰地展现出了基于人文地理视角对于中国区域差异以及空间格局的认知结论。
这与自然地理视角的地域分异规律认识论与方法论，呈现出完全不一样的图景，从而为
以人文地理学视角为主导进行区域分析提供了重要的方法论启示。

3 中国空间格局的形成机理与分析视角

从形成机理看，胡焕庸线基于自然地理基础又迭加了一定的人文地理效应；“T”型
模式从形态上看属于水轴类型，有一定的自然地理基础，但更重要的形成原因则源于近
代以来全球化导致的海运时代到来的影响，因为当代全球贸易联系 85%左右依靠海运；
双核结构的形成则是区域发展过程中内生力量与外源力量共同作用的结果。其中自然地
理的影响已较为薄弱，更主要受制于所在区域对外开放程度与范围的影响，由此与一个
国家或地区的社会经济发展状况的关联程度更为紧密。因此，从胡焕庸线经“T”型模
式至双核结构，事实上反映了本土人文地理学家从更关注自然地理要素到更为重视人文
地理要素对于空间格局影响的转变。
3.1 胡焕庸线的自然地理基础与人文地理效应
3.1.1 胡焕庸线的自然地理基础 胡焕庸线的形成主要是基于中国的自然本底基础，其与
中国的400 mm等降水量线基本吻合，而400 mm等降水量线蕴含着众多的其他自然地理
意义，是中国东部季风区和西北内陆区的分界线，从而构成中国东部湿润地区和西部干
旱地区的分界线，具体是半湿润区和半干旱地区的分界线，在此基础上又构成中国森林
类原始植被与草原的分界线。另外，地形因素也是影响胡焕庸线的重要因素。总体上，
在中国三大地形阶梯背景上，胡焕庸线属于第二与第三阶梯的交界线上，只不过到了长
江流域，由于上游成都平原的存在导致该线向西跃至第一与第二阶梯的交界线上。也正
是如此，该线以东，平原、河流众多，以西则以高原大漠为主等。
3.1.2 胡焕庸线的人文地理效应 胡焕庸线两侧相异的自然本底进一步产生出完全不同的
人文景观。基于天然森林植被产生的是农耕定居生产方式，基于草原大漠产生的是草原
游牧生产生活方式，基于此的文明也分别称之为农耕文明和游牧文明，于是在此基础上
进一步形成各种类型的早期部落和后期的民族，从而奠定了中国丰富多样的民族文化版
图。一方面，不同的生产生活方式承载完全不同的人口密度；另一方面，胡焕庸线沿线
也成为各种生产生活方式交融、融合的地带，费孝通则称之为“藏彝走廊”“内部边疆”
等[23-25]。进入当代，随着工业化、城市化的推进，尤其是全球化的推进更使得东部沿海地
区的区位优势更加突出，使得胡焕庸线两侧的景观进一步发生了差异性的变化。无论是
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交通网络，还是工业集聚区以及城市群，都主要集中于中国东部地区。实际上，东部地
区完全成为支撑中国经济发展的核心区，而此线以西地区的主要功能则是维系国家安全
的生态和军事等的屏障区，构成了典型的核心边缘结构[26-39]。
3.2“T”型模式的本质是水轴

在基于点轴系统理论提出“T”型开发模式后，国内学术界还相继提出了“∏”型、
半“非”型、“弗”型、方格型等各种各样的开发理论和模式，其中尤以“∏”型模式的
影响最为突出。1990年编制的《全国国土总体规划纲要》最终采纳的事实上是“∏”型
模式：“2000年前后，中国生产力布局以沿海、沿长江、沿黄河为主轴线，结合陇海、
京广、浙赣—湘黔、太焦—焦枝、哈大、南昆铁路沿线等二级轴线，构成中国国土开发
和建设总体布局的基本框架。”对此，陆大道坚持认为应当是“T”型而不是“∏”型或
其他开发模式。事实上，陆大道的观点是对的。仔细分析可以发现，“T”型模式中沿海
轴线和沿江构成有其共同点，均与水有关，都属于“水轴”。
3.2.1 沿江轴线的发展优势 海运的优势自不必说，自近代以来全球就进入了海运为主的
贸易新时代，全球贸易的 85%左右均通过海运，由此大幅度提升了沿海港口的区位优
势，推进了沿海地带的经济隆升。基本上都不例外，几乎所有国家的发达地区都位居沿
海，因此中国沿海纵轴是没有争议的。长江经济带包括 9省 2市，总面积约 205万 km2，
人口总量和国内生产总值均超过全国的40%。具有以下特点：① 居中区位优势。长江开
发轴线位居中国中部，是中国北方和南方的过渡地带。区位特点决定了该地带的发展，
具有对于全国最为强烈和有效的带动作用。从农业发展角度看，正是因为地理位置居
中，长江经济带以亚热带气候资源为主，使得该地带成为中国唯一的小麦和水稻均适宜
大面积种植的地区；② 上游综合开发优势。一般而言，流域内平原的主要分布区为其中
下游，上游一般为山地丘陵为主体的地区，如珠江流域即是如此。但长江上游却存在着
面积如此之大的成都平原。这在全球范围内的大江大河中可谓绝无仅有；③ 综合性交通
运输走廊优势。已形成铁路、公路、航空、水运四位一体的综合运输走廊，交通便捷，
水运是其突出优势。2018年长江干线完成货运量 26.9亿 t，占同期全国内河水运货运量
（37.43亿 t）的71.82%，占全国铁路货运量（40.26亿 t）的66.82%。此外，集装箱吞吐量
也达到1750万标箱。由于内河水运成本只有铁路成本的1/4~1/5左右，所以长江水运具有
特别突出的运输成本优势；④ 中国最大的横向人口带、城市带。优越的自然条件和适宜
的农业生产条件，使得长江流域成为中国人口分布的密集区，人口总量约占全国40%左
右。进入近代以后，更成为中国工业化、城镇化的主要地区之一，构成中国最大的横向
城市带。在中国五大城市群中，已经基本成形的有位于沿海轴的长三角、珠三角、京津
冀城市群，即将成形的有位于长江中游的武汉城市群和长江上游的成渝城市群。

显然，如果沿海轴线和沿江轴线仅是作为点轴系统理论结合中国实际分析的产物，
那么，“T”型开发模式不能称为（个例式）理论。但“T”型开发模式本身存在内在规
律性，这就是这两条轴线具有共通点：都是水轴。长江开发轴线与中国其他横向开发轴
线的最大不同，就在于该轴线属于“水轴”（沿海开发轴线同样属于“水轴”），具有丰
沛的淡水资源优势以及巨大的航运价值[40]。
3.2.2 水轴结构的稳定性 特别需要指出，以水轴为基础形成的“T”型开发模式有其稳
定性。在中国所有一级、二级轴线中，沿海作为一级轴线没有争议，陇海—兰新线是否
应该与沿江轴线一起成为一级轴线，则争议甚多。仅从GDP而论，2018年陇海—兰新线
和沿江轴线（仅计滨江城市）分别占全国的比重为 5.94%和 17.43%，两者完全不成比
例。但在“一带一路”倡议的背景下，由于陇海—兰新线是丝绸之路经济带的重要组成
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部分，显然将在中国未来对外开放格局中提升其战略地位。长江经济带似乎偏离了“一
带一路”倡议的实施范围，但实际情况并非如此。一方面，当代的丝绸之路经济带并不
会像古代那样以西安为单一起点或终点，而是可以进一步向东延伸。而西安以东已进入
中国网络化的路网地区，对长江开发轴而言，境内所有的中心城市都可以成为丝绸之路
经济带的东延节点。另一方面，长江开发轴还将以云南昆明为起点，通过与东南亚基础
设施的互联互通，从而进入中南半岛和印度洋。实际上，与20世纪90年代仅仅东向通过
上海对外开放不同，未来长江开发轴的发展，将进一步拓展西向开放路径，形成东、西
同时开放的新格局。

总之，“T”型开发模式是由点轴系统理论这一基础理论指导结合中国实际提炼出的
个例式理论。如果与胡焕庸线对应，那么，“T”型模式中的沿海轴线和沿江两个轴线也
可称为“陆大道轴”。胡焕庸线揭示的是中国最为宏观的区域差异，陆大道轴则揭示的是
中国恒定的基础性、主导性发展轴线。这事实上也说明，地理学家揭示出的空间规律性
能够承受得住时间的检验，表明的是不随时间摆动的空间分布上的规律性和稳定性。
3.3 双核结构是区域发展过程中内生性与外源性力量共同作用的结果

归纳双核结构现象的共同点可以发现，一方是政治、经济、文化三位一体的区域性
中心城市，以省会城市为主；另一方则是重要的港口城市，行使着区域中心城市的门户
港城的功能。那么，在一个区域中，港口城市与区域中心城市为什么能构成相对固定的
空间组合，又是如何走向空间耦合的？通过对众多案例的双核结构进行归纳分析，可以
发现双核结构的形成与演化导源于区域演化的两种基本的类型，一种是内生型，即双核
结构的形成，源起于中心城市率先形成，发育到一定程度后随着对外交往的需要，门户
城市逐步兴起，从而导致双核结构的产生、发展与成型。中国双核结构的形成，基本上
走的都是一条由内向外、先有核心城市再有门户城市之路，即主要是内生型发展之路。
另一种是外源型，即在区域发展过程中门户城市率先发育并成长，后随着对内陆腹地开
发的需要，再导致区域中心城市的发育与成长，从而最终形成双核结构。一方面，港口
城市由于可以充分发挥水运的低成本优势而往往成为中转枢纽，并可以在此发展相应的
临水型产业；另一方面，港口城市的发展同样依赖于区域中心城市的支撑。

换言之，从形成机理看，区域双核结构模式所揭示的是某个区域中两个不同功能的
城市之间的空间藕合关系。具体而言，在同一个区域中，港口城市与区域中心城市之所
以能形成一种固定的空间结构，就在于这种空间组合可以实现区位上和功能上的互补。
那么互补的依据是什么？原因在于中心城市要对所在区域充分发挥作用，在其他因素相
同下，其对区位的最基本要求是趋中性，即应当尽可能位于所在区域的几何中心。新近
出现的区域形态研究，之所以认为团聚状形态优于长条状形态，主要出于中心城市的趋
中性的考虑。然而，与区外交往的需要，则拉动中心城市的区位向区域边界方向推移，
以至有不少区域中心城市位于区域边界上。显然，这虽然利于与区外的交往，但并不利
于对所在区域的带动。而双核结构则兼顾了上述两个方面的需要。因此，双核结构实现
了区域中心城市的趋中性与港口城市的边缘性的有机结合[41-46]。

4 空间格局理论的类型辨析与内在逻辑

胡焕庸线、“T”型模式和双核结构不仅从不同角度揭示了中国空间格局的基本规
律，更重要的是代表了3种不同类型的区域分析的方法论以及人文地理学理论类型，对
其作进一步的分析显然有重要的理论与方法论意义。
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4.1 地理学理论的个例性与普遍性
4.1.1 个例式理论是地理学中的特殊理论 地理学以地球表层为研究对象，侧重于地球表
层空间分异规律的挖掘，其中自然地理学上的地域分异规律最为典型。虽然地域分异规
律的分析方法是通用的，但地域分异规律的结论在地球上则是唯一的，这就是地理学的
个例式理论。

胡焕庸线可看作是从人文地理要素角度对中国地域分异规律的揭示，它不仅仅限于
人口地理意义，而具有更为综合的人文地理意义，包括农业、民族、文化等多个角度。
但它又有空间上的唯一性特点，因为中国有胡焕庸线，其他国家和地区未必能有胡焕庸
线。事实上通过初步分析可知，其他国家和地区基本上不存在形成胡焕庸线的条件和基
础，因此可以说胡焕庸线在地球上是独一无二的。

特别需要指出的是，胡焕庸线揭示了中国地域分异的内在规律，完全可以称之为一
个理论。因此为了纪念胡焕庸先生，将这条线命名为“胡焕庸分界线”。2009年中国地
理学会“中国地理百年大发现”评选中，将“胡焕庸线”定为20世纪中国地理最重要发
现之一；2017年和2020年黑龙江黑河和云南腾冲县分别建成中国人口地理分界线主题公
园。对于胡焕庸线以及胡焕庸先生本人而言，所有这些都是实至名归。
4.1.2 双核结构现象的普适性与理论构建 如果双核结构仅仅是中国存在的一种空间结构
现象，那么就还是属于一种个例性理论。但双核结构现象除中国外还广泛存在于其他国
家和地区中。如构成美国经济地理横轴的芝加哥—纽约、欧洲的杜伊斯堡—鹿特丹、俄
罗斯的莫斯科—圣彼得堡、法国的巴黎—勒阿勿尔与里昂—马赛、巴西的巴西里亚—里
约热内卢、阿根廷的布宜诺斯艾利斯—科尔多瓦等。其中，与中国规模相似的美国除国
家层面的经济地理横轴外，在省州一级也存在着大量的双核结构现象。双核结构现象分
布的广泛性，表明了该理论的普遍适用性。

一些国家尤其是前殖民地国家，历史上由于多种原因而导致首都分布于沿海地带。
显然，这虽有利于加强与其他国家的经济联系，却不利于对国内其他地区尤其是广大内
陆地区的带动，区域中心的效能未能得到充分发挥。为此，有不少国家进行了首都迁
移，从而从根本上改变了所在国家的区域经济发展格局。这样，原来的首都行使港口城
市职能，新首都则充分利用政治、经济、文化三位一体的综合作用而发挥着区域中心城
市的职能，从而构成一种特殊的双核结构。

双核结构之所以广泛存在，原因在于区域发展始终是内外两种力量共同作用的结
果，这与一个国家采用何种制度无关，也与一个国家采用内生型还是外源型的发展路径
无关。而区域中心城市和门户城市则由于对于区域发展的带动能力和对外交往的效果不
同，从而对于区域发展的推动作用也不相同，因此，就有可能产生双核结构广泛存在的
现象。因此，可以把区域中心城市与门户结构的简单组合视作是双核结构的简易理想图
式，而将中心地学说、都市连绵带理论与双核结构简易图式融于一体，形成双核结构的
标准理想图式（图2） [47-55]。
4.2 区域分析的过程、阶段及其规律性
4.2.1 区域差异、均质区域与胡焕庸线 地理学的研究对象既然是区域，那么研究的第一
步就是进行（特定）区域分析，包括区域个性的提炼与区域差异的挖掘，在此基础上进
行演化过程与形成机理的分析。然而，区域差异如何表征？这就是均质区域的分析思
路。事实上地域分异规律的提炼就是以均质区域为基本前提。

胡焕庸线的提出是基于中国人口分布差异现象，以及在此基础上的人口分布规律的
分析而提出，其背景是民国时期国内一些地理学者将欧美区划论思想、理论与方法引入
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中国。于是当时还同时产生了秦岭—淮河线的划分，以及中国早期的各类自然区划等研
究成果。概而言之，胡焕庸线的提出是基于均质区域假设和地理区划思想而提出，但其
闪光点是通过一条直线而体现，从而达到了高度简洁且极为震撼的表达效果。
4.2.2 空间格局、功能区域与“T”型模式 虽然地理学的空间学派始于古典区位论，但功
能区域的概念在第二次世界大战以后才由美国学者提出。如果说均质区域可以通过数量
指标来确定，那么功能区域更强调区内点、线、面要素之间的功能联系，并最终整合为
一个整体。显然，如果基于均质区域的分析视角，由沿海和沿江的“T”型轴线无论如
何也识别不出来。

将胡焕庸线与“T”型模式比较，可以发现胡焕庸线的理论基础是地理区划理论。
显然，前者在基础理论方面并没有明显创新，但“T”型模式则有着陆大道先生在吸收
了西方尤其是德国先进区位论基础上原创性提出的点轴系统理论，不仅基于功能区域的
研究视角并且结合中国实际而提出。从这一角度考虑，“T”型模式现象的发现较之胡焕
庸线的提出，无疑在基础理论的推进上以及中国空间格局的识别上，又前进了一大步。
4.2.3 特殊理论、重复检验与一般理论 双核结构基于“T”型模式之上，因此仅就对中
国空间格局的认知而言，其意义和价值不如“T”型模式。然而，双核结构后继的研究
已远远超越了对于中国空间格局的现象发现与规律认知，而是沿着两个层面展开：一是
在实证层面上进行了全球尺度的大量双核结构的实证分析；二是在理论层面上完成了现
象发现、机理分析、数学推导、实践应用的全过程科学研究。

据此，双核结构就与胡焕庸线、“T”型模式完全不同，后两者仅是针对中国空间格
局的规律认知，识别的是特殊性空间规律，提炼的是个例式理论，双核结构则升格为一
个可重复检验的完整的地理学理论。与基于德国南部的中心地理论、基于美国东海岸的
都市连绵带理论等一样，双核结构理论是一个以中国沿海和沿江地区为原型、但完成了
由特殊到一般转换、通用性和普适性较强的区域空间结构理论。

上述分析事实上梳理出了有关中国区域差异、空间格局认知的三大理论的逻辑关
系，即基于区域差异现象和规律分析而提炼出的胡焕庸线，基于空间格局机理分析而提
炼出的“T”型模式，以及在此基础上双核结构现象的发现并进一步构建通用性的地理
学理论，基本上相当于区域分析、规律凝炼和理论提炼的三大阶段，由此构成了以中国
为实证区域、相对连续的规律凝炼和理论提炼谱系，从而可为人文地理学理论的提炼提
供研究思路和方法论角度的重要启示。

图2 双核结构理论的简易图式和理想图式
Fig. 2 Simple and ideal schemas of the dual-nuclei structure theory
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5 结论与讨论

胡焕庸线、“T”型模式与双核结构3个理论均提出于20世纪。进入21世纪以来，国
内外发展态势发生了重大变化。中国在不断地融入全球经济体系的同时，工业化、城市
化水平也有了明显提升，2019年中国城市化水平已超过60%，进入了都市圈、城市群时
代。那么，3个理论在新时期的适应性如何？在当前中国正在构建双循环新发展格局的
背景下，这些问题有待做进一步的深化研究。
5.1 胡焕庸线和“T”型模式体现出高度的稳定性

虽然表面上胡焕庸线是一条人口线，但背后却有 400 mm等降水量线支撑，从而构
成中国东部湿润地区和西部干旱地区的分界线，以及中国森林类原始植被与草原的分界
线，在此基础上又成为农耕文明和游牧文明的分界线。有这样综合的自然地理和人文地
理要素为基础，不仅过去近百年来两侧人口比例的变化不大，即使展望未来，胡焕庸线
将依然是中国最为重要的东西分界线。因此，所谓胡焕庸线的突破，纯粹是一个伪命题。

基于点、线、网络的分析思路以及单核、双核、多核的分析方法，一些学者认为中
国未来的发展图景应该是多轴线、网络式空间格局，但无论如何，由沿海轴线和沿江轴
线构成的“T”型模式，依然是其中最为重要的也是等级最高的2条。其中，沿海轴线的
重要性自不必说，东西横向上，珠江轴线难说成形，陇海—兰新线的体量与长江轴线完
全不成比例。因此，展望未来，沿海轴线和沿江轴线，将一直是中国最为重要的开发轴
线。这就是客观规律和基础理论的稳定性特征。
5.2 双核结构表现出稳定性与动态性的统一

与胡焕庸线和“T”型模式比较，双核结构则不仅具有一定的稳定性特征，同时还
具有明显的动态性特征，体现出稳定性与动态性的统一。

（1）从规模结构看，中国沿海和沿江地区双核结构中，沈阳—大连、北京—天津、
济南—青岛、杭州—宁波、成都—重庆在所在区域体现出稳定性特点，双核结构现象比
较明显。而另外一些双核结构，如合肥—芜湖、南昌—九江、长沙—岳阳、南宁—钦州
等，则要么双核结构特征不太明显，要么处于动态变化之中。

（2）从影响因素看，双核结构的形成与演化与所在区域的对外开放度有关。显然，
对外开放度较高的情形下，港口门户城市的优势就比较突出；对外开放度下降的情形
下，港口门户城市的优越度就明显下降。近年来，强省会战略的实施，省会城市地位的
相对上升对原来的双核结构产生重大的影响。例如，安徽省原来实施的是由合肥和芜湖
双核驱动的发展战略，但近年来却在大力推动强省会战略。特别需要指出，中国正在实
施的以内循环为主导的“双循环”战略，将更加强调内需市场的作用。这对中国双核结
构会产生何种影响，显然值得做进一步的深入研究。

（3）从空间形态看，由于中国总体上进入了都市圈和城市群的时代，中国空间格局
的演化将深受中心城市的驱动和带动，因此，双核结构的组织结构和空间形态也将可能
发生重大的变化。例如，广西在“十三五”时提出双核驱动发展战略，即通过以南宁为
核心的桂中城市群和以北海为核心的北部湾城市群作为双核，共同带动广西的区域发
展。在这里，“核”的概念已不限于单一的城市，而是都市圈和城市群的概念；又如，湖
南未来的空间结构，可能是长株潭城市群与岳阳组合的“城市群+城市”式的双核结构，
等等。因此，未来中国沿海和沿江地区的双核结构，完全有可能演化为都市圈（城市
群）与都市圈（城市群）构成的新的双“核”的空间组织形态。这显然需要进行专门的
分析探讨。

2893



地 理 学 报 76卷

致谢：该文研究思路得到清华大学顾朝林教授启发；点轴理论和“T”型开发模式的相关资料由中国科学

院地理科学与资源研究所陈明星研究员提供，特此致谢！

参考文献(References)
[ 1 ] Christaller W. Die Zentralen Orte in Süeddeutschland, 1933. Chang Zhengyi, Wang Xingzhong, Li Guicai, et al, trans.

Beijing: The Commercial Press, 1988. [Christaller W. 德国南部的中心地原理. 常正义, 王兴中, 李贵才, 等, 译. 北京:

商务印书馆, 1988.]

[ 2 ] Christaller W. The Central Places in South Germany. London: Prentice Hall, 1966.

[ 3 ] Lu Yuqi, Dong Ping. Genesis explanation of regional spatial structure model: Theoretical status of dual-nuclei structure

model. Scientia Geographica Sinica, 2011, 31(9): 1035-1042. [陆玉麒, 董平. 区域空间结构模式的发生学解释: 区域

双核结构模式理论地位的判别. 地理科学, 2011, 31(9): 1035-1042.]

[ 4 ] Hu Huanyong. Distribution of China's population: With statistical tables and density maps. Acta Geographica Sinica,

1935, 2(2): 33-74. [胡焕庸. 中国人口之分布: 附统计表与密度图. 地理学报, 1935, 2(2): 33-74.]

[ 5 ] Hu Huanyong, Hu Chongqing. Regional distribution and future development of China's population. Population Journal,

1986, 8(1): 13-17. [胡焕庸, 胡崇庆. 我国人口的地区分布与今后发展. 人口学刊, 1986, 8(1): 13-17.]

[ 6 ] Hu Huanyong. The distribution, regionalization and prospect of China's population. Acta Geographica Sinica, 1990, 45

(2): 139-145. [胡焕庸. 中国人口的分布、区划和展望. 地理学报, 1990, 45(2): 139-145.]

[ 7 ] Hu Huanyong. Geographical distribution of China's population. Science, 2015, 67(1): 3-4. [胡焕庸. 中国人口地域分

布. 科学, 2015, 67(1): 3-4.]

[ 8 ] Lu Dadao. Industrial point-axis development model and economic development of the Yangtze River Basin. Study on

Practice, 1985(2): 37-39. [陆大道. 工业的点轴开发模式与长江流域经济发展. 学习与实践, 1985(2): 37-39.]

[ 9 ] Lu Dadao. An analysis of spatial structure and optimal regional development. Acta Geographica Sinica, 2001, 56(2):

127-135. [陆大道. 论区域的最佳结构与最佳发展: 提出“点一轴系统”和“T”型结构以来的回顾与再分析. 地理学

报, 2001, 56(2): 127-135.]

[10] Lu Dadao. New factors and new patterns of regional development in China. Geographical Research, 2003, 22(3): 261-

271. [陆大道. 中国区域发展的新因素与新格局. 地理研究, 2003, 22(3): 261-271.]

[11] Lu Dadao. Regional Development and Its Spatial Structure. Beijing: Science Press, 1995. [陆大道. 区域发展及其空间

结构. 北京: 科学出版社, 1995.]

[12] Lu Dadao. Scientific basis for the overall plan of industrial productive allocation of China up to 2000. Scientia

Geographica Sinica, 1986, 6(2): 110-118. [陆大道. 2000年我国工业生产力布局总图的科学基础. 地理科学, 1986, 6

(2): 110-118.]

[13] Lu Dadao. Formation and dynamics of the "Pole-Axis" spatial system. Scientia Geographica Sinica, 2004, 22(1): 1-6.

[陆大道. 关于“点—轴”空间结构系统的形成机理分析. 地理科学, 2004, 22(1): 1-6.]

[14] Lu Dadao. Location Theory and Regional Research Methods. Beijing: Science Press, 1988. [陆大道. 区位论及区域研

究方法. 北京: 科学出版社, 1988.]

[15] Lu Dadao. The macro strategy of regional development in China. Acta Geographica Sinica, 1987, 42(2): 97-105. [陆大

道. 我国区域开发的宏观战略. 地理学报, 1987, 42(2): 97-105.]

[16] Lu Dadao, Yang Qinye, Wu Shaohong, et al. Theory and Practice of Regional Development in China. Beijing: Science

Press, 2003. [陆大道, 杨勤业, 吴绍洪, 等. 中国区域发展的理论与实践. 北京: 科学出版社, 2003.]

[17] Lu Dadao, et al. Theory and Practice of Chinese Industrial Distribution. Beijing: Science Press, 1990. [陆大道, 等. 中国

工业布局的理论与实践. 北京: 科学出版社, 1990.]

[18] Lu Dadao, Liu Yi, Fan Jie. The RegionalPolicy effectsand regional developm entStatesin China. Acta Geographica

Sinica, 1999, 54(6): 496-508. [陆大道, 刘毅, 樊杰. 我国区域政策实施效果与区域发展的基本态势. 地理学报, 1999,

54(6): 496-508.]

[19] Lu Dadao, Liu Weidong. Analysis of geo-factors behind regional development and regional policy in China. Scientia

Geographica Sinica, 2000, 20(6): 487-493. [陆大道, 刘卫东. 论我国区域发展与区域政策的地学基础. 地理科学,

2000, 20(6): 487-493.]

[20] Liu Weidong, Lu Dadao. Methodological basis for making regional spatial planning in China in the new era: A

preliminary study based on planning of key economic regions in developing western China. Acta Geographica Sinica,

2894



12期 陆玉麒：中国空间格局的规律认知与理论提炼

2005, 60(6): 894-902. [刘卫东, 陆大道. 新时期我国区域空间规划的方法论探讨: 以“西部开发重点区域规划前期研

究”为例. 地理学报, 2005, 60(6): 894-902.]

[21] Liang Jinshe. Central place system substitutability and point-axle system. Acta Geographica Sinica, 1998, 53(S1): 204-

211. [梁进社. 中心地体系的替代性与点轴系统. 地理学报, 1998, 53(S1): 204-211.]

[22] Lu Yuqi. The scientific connotation of pole-axis theory. Scientia Geographica Sinica, 2002, 22(2): 136-143. [陆玉麒. 论

点—轴系统理论的科学内涵. 地理科学, 2002, 22(2): 136-143.]

[23] FeiXiaotong. Sociology of ethnicities should combine macro research with micro research. Social Sciences in China,

1982(4): 155-156. [费孝通. 民族社会学要把宏观研究与微型研究结合起来. 中国社会科学, 1982(4): 155-156.]

[24] Shi Shuo. "Tibetan-Yi Corridor": A unique ethnic area: On the concept and area of "Tibet-Yi Corridor" proposed by Fei

Xiaotong. Journal of Tibetology, 2005(2): 8-17. [石硕.“藏彝走廊”: 一个独具价值的民族区域: 谈费孝通先生提出的

“藏彝走廊”概念与区域. 藏学学刊, 2005(2): 8-17.]

[25] Ai Nanshan. Discussion on "Tibet-Yi Corridor" from geography. Journal of Tibetology, 2005(2): 77-80. [艾南山. 从地理

学谈“藏彝走廊”. 藏学学刊, 2005(2): 77-80.]

[26] Yin Deting, Yuan Shang. A study on 70 years' change of China's population distribution: A spatial quantitative analysis

based on Hu's Line. Chinese Journal of Population Science, 2019(5): 15-28, 126. [尹德挺, 袁尚. 新中国70年来人口分

布变迁研究: 基于“胡焕庸线”的空间定量分析. 中国人口科学, 2019(5): 15-28, 126.]

[27] Wang Zheng, Xia Haibin, Tian Yuan, et al. A big- data analysis of Hu Line existence in the ecology view and new

economic geographical understanding based on population distribution. Acta Ecologica Sinica, 2019, 39(14): 5166-

5177. [王铮, 夏海斌, 田园, 等. 胡焕庸线存在性的大数据分析: 中国人口分布特征的生态学及新经济地理学认识.

生态学报, 2019, 39(14): 5166-5177.]

[28] Li Li, Zhang Jie, ZhangHui, et al. Hu Line location effect: Perspective of potential of tourist flows in mainland of

China. Economic Geography, 2019, 39(4): 10-17, 25. [李莉, 张捷, 张卉, 等. 胡焕庸线简化解析几何模型与“胡焕庸线

区位效应”: 以中国大陆旅游市场潜力为例. 经济地理, 2019, 39(4): 10-17, 25.]

[29] Wu Chuanqing, Zheng Lei, Huang Cheng. The "Hu Huanyong Line" hypothesis and its new development: An

investigation based on the perspective of doctrine history. Guizhou Social Sciences, 2018(12): 137-144. [吴传清, 郑雷,

黄成.“胡焕庸线”假说及其新发展: 基于学说史视角的考察. 贵州社会科学, 2018(12): 137-144.]

[30] Li Jiaming, Lu Dadao, Xu Chengdong, et al. Spatial heterogeneity and its changes of population on the two sides of Hu

Line. Acta Geographica Sinica, 2017, 72(1): 148-160. [李佳洺, 陆大道, 徐成东, 等. 胡焕庸线两侧人口的空间分异性

及其变化. 地理学报, 2017, 72(1): 148-160.]

[31] Guo Huadong, Wang Xinyuan, Wu Bingfang, et al. Cognizing population density demarcative line (Hu Huanyong Line)

based on space technology. Bulletin of Chinese Academy of Sciences, 2016, 31(12): 1385-1394. [郭华东, 王心源, 吴炳

方, 等. 基于空间信息认知人口密度分界线:“胡焕庸线”. 中国科学院院刊, 2016, 31(12): 1385-1394.]

[32] Chen M X, Gong Y H, Li Y, et al. Population distribution and urbanization on both sides of the Hu Huanyong Line:

Answering the Premier's question. Journal of Geographical Sciences, 2016, 26(11): 1593-1610.

[33] Qi W, Liu S H, Zhao M F, et al. China's different spatial patterns of population growth based on the "Hu Line". Journal

of Geographical Sciences, 2016, 26(11): 1611-1625.

[34] Lu Dadao, Wang Zheng, Feng Zhiming, et al. Academic debates on Hu Huanyong population line. Geographical

Research, 2016, 35(5): 805-824. [陆大道, 王铮, 封志明, 等. 关于“胡焕庸线能否突破”的学术争鸣. 地理研究, 2016,

35(5): 805-824.]

[35] Chen Mingxing, Li Yang, Gong Yinghua, et al. The population distribution and trend of urbanization pattern on two

sides of Hu Huanyong population line: A tentative response to Premier Li Keqiang. Acta Geographica Sinica, 2016, 71

(2): 179-193. [陈明星, 李扬, 龚颖华, 等. 胡焕庸线两侧的人口分布与城镇化格局趋势: 尝试回答李克强总理之问.

地理学报, 2016, 71(2): 179-193.]

[36] Wu Ruijun, Zhu Baoshu. The unbalanced distribution of population in China and the stability of Heihe-Tengchong Line.

Chinese Journal of Population Science, 2016(1): 14-24, 126. [吴瑞君, 朱宝树. 中国人口的非均衡分布与“胡焕庸线”

的稳定性. 中国人口科学, 2016(1): 14-24, 126.]

[37] Ding Jinhong, He Shujin. The geographical pattern of population and the future of urbanization in China: A seminar

commemorating the 80th anniversary of the discovery of the Hu Huanyong Line held in Shanghai. Acta Geographica

Sinica, 2015, 70(12): 1856. [丁金宏, 何书金. 中国人口地理格局与城市化未来: 纪念胡焕庸线发现80周年学术研讨

会在上海举行. 地理学报, 2015, 70(12): 1856.]

2895



地 理 学 报 76卷

[38] Qi Wei, Liu Shenghe, Zhao Meifeng. Study on the stability of Hu Line and different spatial patterns of population

growth on its both sides. Acta Geographica Sinica, 2015, 70(4): 551-566. [戚伟, 刘盛和, 赵美风.“胡焕庸线”的稳定性

及其两侧人口集疏模式差异. 地理学报, 2015, 70(4): 551-566.]

[39] Liu Hongyan. It is difficult for China's greening through large-scale afforestation to cross the Hu Line. Scientia Sinica

(Terrae), 2019, 49(11): 1831-1832. [刘鸿雁. 中国大规模造林变绿难以越过胡焕庸线. 中国科学: 地球科学, 2019, 49

(11): 1831-1832.]

[40] Lu Yuqi. Research on Spatial Structure in Regional Development. Nanjing: Nanjing Normal University Press, 1988. [陆

玉麒. 区域发展中的空间结构研究. 南京: 南京师范大学出版社, 1998.]

[41] Lu Yuqi. Study on the model of two-core space structure. Areal Research and Development, 1998, 17(4): 44-48. [陆玉

麒. 双核型空间结构模式的探讨. 地域研究与开发, 1998, 17(4): 44-48.]

[42] Lu Yuqi. New thoughts on opening up the rogions along the changjing rivor. Science & Technology Review, 1998, 16

(12): 59-61, 27. [陆玉麒. 构建长江开发开放的新思路. 科技导报, 1998, 16(12): 59-61, 27.]

[43] Dong Ping, Lu Yuqi. Two-core spatial structure model and its application in the research of world geography. World

Regional Studies, 2000, 9(1): 62-67. [董平, 陆玉麒. 双核型空间结构模式及其在世界地理研究中的应用. 世界地理

研究, 2000, 9(1): 62-67.]

[44] Lu Yuqi, Wei Yehua. Research on the comparisons of the economic geography axle between China and America.

Science & Technology Review, 1999, 17(5): 61-64. [陆玉麒, 魏也华. 中美经济地理横轴的比较研究. 科技导报,

1999, 17(5): 61-64.]

[45] Dong Ping, Lu Yuqi. Two core structures and regional development in France. World Regional Studies, 2000, 9(4): 64-

68. [董平, 陆玉麒. 法国的双核结构模式与区域发展. 世界地理研究, 2000, 9(4): 64-68.]

[46] Lu Yuqi. The mechanism of the model of dual-nuclei structure. Acta Geographica Sinica, 2002, 57(1): 85-95. [陆玉麒.

区域双核结构模式的形成机理. 地理学报, 2002, 57(1): 85-95.]

[47] Lu Yuqi, Yu Yongjun. The mathematical derivation of the model of regional dual-nuclei structure. Acta Geographica

Sinica, 2003, 58(3): 406-414. [陆玉麒, 俞勇军. 区域双核结构模式的数学推导. 地理学报, 2003, 58(3): 406-414.]

[48] Lu Yuqi, Dong Ping. The spatial location and development situation of major industrial axes in China: A discussion on

the coupling of Pole-axis Theory and Dual-nuclei Structure pattern. Geographical Research, 2004, 23(4): 521-529. [陆玉

麒, 董平. 中国主要产业轴线的空间定位与发展态势: 兼论点—轴系统理论与双核结构模式的空间耦合, 地理研

究, 2004, 23(4): 521-529.]

[49] Lu Yuqi. The study on two-core structure and regional development of Lianyungang City. Human Geography, 2002, 17

(3): 1-4. [陆玉麒. 连云港市的双核结构与区域发展探讨. 人文地理, 2002, 17(3): 1-4.]

[50] Lu Yuqi, Wang Ying. Model of double- nucleus spatial structure and strategy of regional development in Fujian

Province. Human Geography, 2003, 18(2): 1-6. [陆玉麒, 王颖. 双核结构模式与福建区域发展战略. 人文地理, 2003,

18(2): 1-6.]

[51] Lu Yuqi, Dong Ping, Wang Ying. The model of dual-nuclei structure and strategy of regional development of Huai'an.

Human Geography, 2004, 19(1): 32-36. [陆玉麒, 董平, 王颖. 双核结构模式与淮安区域发展. 人文地理, 2004, 19(1):

32-36.]

[52] Sheng Kerong, Sun Wei. Economies of scale, foreign trade and the dual-core spatial structure in regional development.

Progress in Geography, 2012, 31(12): 1636-1644. [盛科荣, 孙威. 规模经济、对外贸易与区域双核结构模式探讨: 以

山东半岛济南—青岛双核结构为例. 地理科学进展, 2012, 31(12): 1636-1644.]

[53] Xu Haixin, Ma Li. Theoretical innovation and practical exploration of dual- nuclei spatial structure model. China

Economist, 2005(4): 27-28. [徐海鑫, 马丽. 双核空间结构模式的理论创新与实践探索. 经济师, 2005(4): 27-28.]

[54] Yang Xiuzhi. The urban system of Shandong province and the spatial relationship change of Ji-Qing two-core structure.

World Regional Studies, 2008, 17(3): 100-106. [杨修志. 山东省城市体系中济—青双核结构的空间关系演变. 世界地

理研究, 2008, 17(3): 100-106.]

[55] Lu Yuqi. Regional Dual-nuclei Structure Model Theory. Beijing: The Commercial Press, 2016. [陆玉麒. 区域双核结构

理论. 北京: 商务印书馆, 2016.]

2896



12期 陆玉麒：中国空间格局的规律认知与理论提炼

The rule cognition and theoretical construction
of spatial pattern in China
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2. Jiangsu Center for Collaborative Innovation in Geographical Information Resource

Development and Application, Nanjing 210023, China)

Abstract: "Hu Huanyong Line", T-shaped development model, and dual-nuclei structure model

can be roughly summarized as a "one- line, two-axis, and dual-nuclei" structure. They are all

rule cognition and theoretical refinements on spatial pattern in China which were proposed by

Chinese human geographers in different periods. "Hu Huanyong Line" is proposed based on the

regular recognition of regional differences. This is the extension and expansion of geographical

differentiation laws of physical geography in human geography, following the basic assumption

of homogeneous regions. The discovery of the T- shaped model of Lu Dadao and the dual-

nuclei structure of Lu Yuqi transcended the analytical thought of regional differentiation laws.

They follow the basic assumptions of functional areas. Among them, the T-shaped model is the

practical application of the point-axis system theory proposed by Lu Dadao in China. From the

phenomenon perspective, the dual- nuclei structure is attached to the T- shaped development

model, but subsequent research has completed the transformation from special to general. It has

accomplished the whole process of scientific research in scientific discovery, mechanism

analysis, mathematical derivation and practical application. Eventually, it becomes a regional

spatial structure theory with strong broad applicability. From the theoretical level, "Hu

Huanyong Line" based on the assumption of homogeneous region and T-shaped model based

on the assumption of functional region belong to the analysis results of spatial differentiation

law, but they can also be called theories. They are individual theories in geography, while the

dual- nuclei structure theory belongs to a more general and applicable theory in the general

scientific sense. Obviously, the trinity analysis of the "Hu Huanyong Line", the T- shaped

model, and the dual-nuclei structure theory shows that, China is a country that is very suitable

for regional analysis and geographical laws and theories refinement based on this. The research

in this paper can provide research ideas and method references for the summary of regional

spatial structure laws and theory refinement of human geography.

Keywords: spatial pattern; Hu Huanyong Line; T-shaped model; dual-nuclei structure; "one-

line, two-axis, and dual-nuclei" structure
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