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我国《地方病与环境图集》编制研究

苏 映 平
了

6昌暂埔纂
地理研究阮 北京’

提要
《

中华人民共和国地方病与环境图集
》

是一部展示人类疾病与生态环境关系的新型

地图集
。

本文重点论述它的编制意义
、

原则
、

特点和方法
。

关键词 地方病 疾病地图 医学地理图

一
、

编 制 意 义

地方病的患6发7病有明显的地域性
。

医学界对它有不同的定义
。

现在通常所指的地

方病
,

主要涉及由地球化学因素引起的
,

俗称水土病的地方病
。

其病因存在于病区的水和

土壤之中
,

可能某些元素或化合物的过多
,

不足或比例失常
,

通过食物和饮水作用于人体

而致病
。

我国面积大
、

环境条件复杂
,

人口 聚居状况在地区上养别很大
,

人们的生活条件和习

惯大不相同
。

各地人口不单在数量上有差别
,

身体素质也有差别
。

广大山区
、

少数民族居

住区
、

边远地区受地方病的危害很大
。

因此
,

编制 《中华人民共和国地方病与环境图集》
,

有重要的现实意义
,

主要有如下几点
。

6一7 加强人与自然关系的认识

人类的生存
、

生产
、

生活与环境有密切关系
。

地方病与当地水土因素有关
,

对发病地

区居民的健康威胁很大
。

通过《图集》
,

加强了对地方病危害性的知识宣传
,

便于在制订区

域开发计划时
,

预先采取措施
,

并使当地居民能自觉
、

主动地注意防病
。

同时
,

有利于卫

生主管部门部署地方病的防治计划
,

提高工作效率
。

6二7 促进地方病研究的深化

我国的政府极其重视人民的身体健康
,

从中央到地方成立各级地方病防治领导机构
,

组织许多部门
、

学科和专业人员参加调查
8与防治研究

,

建立病情报表制度
,

积累了宝贵的

资料和大量的数据
。

借助《图集》的编制
8

%

可以使调查资料的整理更加条理化
、

系统化
。

并

能展示地方病的地区性特征
,

对
“

疾病与环境
”

的关系在认识上更为完整
。

6三 7 开拓地图学研究的新领域

地图学在研究 自然
、

经济
、

人文方面 已广泛地应用
。

但在医学地理研究中发展缓慢
,

在内容和表示方法上也很单调
,

只注意表8现病情的统计制图称
‘

疾病地图
。

近三十年来
,

医

学和地学的结合
,

把人体健康结合疾病与环境的关系进行研究
,

建立了医学地理学
,

促迸

了医学地理图的发展
。

设立了地方病与环境关系的研究和制图的新课题
、

新探索
。

来稿 日期 8 �  99 年 �: 月
。
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二
、

设 计 原 则

《中华人民共和国地方病与环境图集》是一部新型的综合性医学地图集
。

其任务是配

合医学部门防治地方病
。

考虑到其科学内容和选题
、

结构上的要求
,

确立 了以下设计原

则
8

6一 7 立足于宏观性

地方病与环境的关系研究
,

应充分注意人群的生活与环境的关系
,

包括生活资料和生

活场所的影响
。

由于 自然环境的制约
、

各地的食物
、

饮水
、

居住条件
,

生活习惯
、

婚生风俗
,

都有一定的区域性
,

决定了地方病的分布具有区域性
。

尽管患 6发 7病人的具体变化很大
,

而从环境的宏观有序的变化观察
,

不 难发现它的规律性 6见图7
。

6二7 着眼千综合性

人体催患地方病是多种因素所致
。

同一种病态
,

因地区不同存在着发病人群
、

发病时

间不同的现象
。

例如克山病的流行
,

辽
、

吉
、

黑属纬度高省区
,

发病人群以育龄妇女为多
、

冬

季发病人数居多
。

云
、

贵
、

川属海拔 高省区
、

发病人群以少年儿童为多
、

秋季发病人数居

多
。

此外
,

地方病的研究不是单纯针对病人的治疗
,

更主要是加强预防措施
。

例如 8
地方

性 甲状腺肿大病
,

是世界上流行很广的地方病
,

确定为贫碘所致
,

山区
、

内陆的患者居多
。

但近年来发现饮用高碘水或食物
,

也还有不少患病者
。

因此
,

以综合的观点进行制图
,

才

能使防治地方病不致产生片面性
。

6三 7 着重于墓础性

地方病种类很多
,

患6发 7病病因复杂
。

我国对地方病调查研究
,

着重于分布范围较 ;

泛
、

对人体健康危害较严重
、

确定是环境化学因素所致的
,

或虽然病因未明
,

但又显然与环

境因素有关的几种地方病
,

主要是硒
、

碘
、

氟三种化学元素所致
,

包括克山病
、

大骨节病
、

地

方性 甲状腺肿6以及克汀病 7和地方性氟中毒病 6氟斑牙和氟骨症 7
。

在地方病的直接相关

的致病 条件中
,

本《图集》着重于展现了饮水与粮食的化学因素
。

6四 7 着力于直观性

各地有关地方病病情统计报表
,

仅能提供了解患 6发7病人数的量的概念
,

缺乏病情的

地理空间分布直观效果
,

难于理解地方病与环境的正确关系
。

为了把报表统计的量转换

为具有形象效果的地理模式
,

不仅要采取合理的分级
,

而且要注意地方病患 6发 7病环境的

关联性
。 这种关联性

,

很大程度上是通过表现病情的统计地图与环境地图的对比或类比

来发现它
。

地方性疾病的统计报表是以行政单位为标准
,

行政单位的范围构成制图单元
。

患6发 7病人数调查是以聚居点为基础
,

非面状的分布状况
。

两者的标准或根据不 同
,

经常

出现不协调现象
。

要求达到可比性 目标
,

着力解决直观形象效果
,

必须给予认真处理的
,

力求达到一目了然
。

三
、

编 制 特 点

《中华人 民共和国地方病与环境图集》是一部新型的多部门
、

多学科的联合研究成果
。
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有医学
、

地学
、

生物学和地图学等各方面专业人员参加
,

资料的收集
、

分析
、

统计
、

制图等各

方面
,

都有它的特点
,

主要表现如下
8

6一 7 充实的资料基础

虽然通常表现疾病的数字统计不容易收集到
,

尤其我国面积大
,

居民聚居点疏密的

地区差别大
,

医院的病人数量临床记录不可能完整
。

但是
,

我国建立了各级地方病管理机

构
,

订立了报表制度
,

使本 《图集》的编制设计可以建立在多年的报表资料和广泛调查研

究基础上
。

例如 8
急型

、

亚急型克山病
,

有 �  <  年至 �  9 : 年的 :! 多年报表
,

记录了各年

的逐月病情变化
,

可以系统地表现出克山病的年
、

月
、

空间和人群的动态
。

此外
,

我国防洽

研究的成果也很丰富
,

使图集内容的完整性有很大的保证
。

6二 7 强调病情与病因的对照

已出版发行的医学图集
,

很少见到病情与病因制图的对照
。

本 《图集》的基本点就是

反映病情与病因的综合关系
。

有关环境内容的选题和分幅约占全部地图的 ∋! 多
,

充分表

现了地方病与环境的关系
。

从病情地图和环境分析图的对比结果可以自明其意
。

如饮水

氟与氟病关系等
。

6三 7 展示多层次的研究结果

选题包括了全国性
、

重点地区和典型区的病情与病因分析地图
。

全国性图幅主要表

现总体的地方病分布状况
,

阐明各地的地方病患6发7病区及其危害程度
。

重点地区图幅

是全国图的补充
,

弥补了全国图的比例尺大小不可能很详细表现出地方病分布特点的不

足
。

典型区图的性质
,

一是反映客观病情和环境关系具有典型性
,

一是反映研究工作的典

型性
。

主要是后一种
。

各个病种图组又是分别由多层次的系统地图组成
,

因此
,

可以从广

度和深度两方面了解地方病的流行特点和问题
。

6四 7 加强地方病环境背景的综合信息

人体催患地方病的环境关系非常复杂
,

涉及广泛的自然
、

社会
、

人文的问题
。

各地的

人群中流行地方病不是简单的同一条件而引起的
,

因地而异是客观的事实
。

例如地方病

氟中毒的病 因有饮水
、

食物
、

空气污染
。

饮水的含氟量高
,

有气候千旱蒸发浓缩
,

有含高氟

矿的污染等
。

遇有水源含氟量高
,

但矿化度也高的情况
,

居民催患地方性氟中毒病则不多
。

因而
,

地方病环境背景地图是《图集》的有机组成
,

从另一个侧面说明地方病流行的特点
。

6五 7 提高病情概括的地理精确性

地方病的分币主要是在人口稀少
、

聚居点分散地区
。

病情统计制图所表示的含义
,

是

相对量的分级指标
,

并不具体反映出实地患 6发7病的人数聚集状况
。

将患 6发7 病率或死

亡率的相对量的分级填人行政单位网格
,

往往造成病区扩大的错觉
。

要求严格地标明患

6发 7病人在地理分布范围内的真实性是很难达到的
。

为了弥补一般统计制图表现效果不

理想的缺点
,

考虑到地方病的危害主要是威胁世代固定居住在一处的居民身体健康
,
《图

集》增加 了无人定居区
。

四
、

编 制 方 法

地方病的患6发 7病情
、

病因和地理流行规律的许多特殊性
,

完全采用已有的制图方法
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编制研究

难于达到预想的效果
。

本《图集》的编制尚无先例可以借鉴
,

主要采取如下几个措施
8

6一 7 采用未标准化和离均法处理病情变化

早期的医学地图反映的传染病统计
,

是以自然数表示
,

即直接从调查得到的病人数
。

在范围很小的地区
,

可以清楚地表现
。

但大范围的情况下
,

却不能确切地反映出来
。

为

此
,

医学统计改用每 �! = � !& 人为标准的比例计算患病率和死亡率
。

其实不同的病种
,

分布的差别很大
,

这种标准化规定也不尽理想
。

本《图集》根据地方病的分布情况
,

以调查

人数与查出患病人数之比求得患病率
。

此外
,

以全部病区调查总平均患病率与各患病县

6区7患病率之比
,

求得患病率的离均值
。

一方面是力求较符合实际地反映实地病情的轻

重特征
,

另一方面可从比值大小中
,

了解全国范围的轻重特征
。

制图效果已证明有 良好的

收获
,

即明显地表现了山区
、

少数民族地区
、

边远地区和贫困地区的地方病危害严重
。

6二 7 利用现有专题地图资料制作地方病环境背景图件

迄今对 引起人体催患地方病的环境病因
,

主要是注意某些生态化学元素的致病
。

事

实上
,

具体的患病情况很复杂
,

故在医学界有不同的观点
。

对各地的居民受地方病的危害

情况的研究
,

大多先从居民的生活环境着眼观察
,

从一个侧面找到证明
。

例如碘
、

氟元素

与地方病的关系
,

地质环境决定碘
、

氟的来源
、

地貌环境决定碘
、

氟的淋失与富集
,

气候环

境决定碘
、

氟的浓度等
,

从中悟出地方病的分布规律性
,

往往比抽样的化学元素含量测定

更好地反映地方病分布特点
。

因为实地的取样不可能很广泛
,

并且取样点与居民生活活

动范围很难一致
。

为了启发人们理解地方病的患6发 7病的地域性
,

《图集》利用已有的各种

专题地图资料赋予新意
、

进行简化
、

强调
、

整编和补充
。

例如地势图
,

选取与人口密度区域

变化有重要关系的高程
,

揭示出海拔高程
8变化的影响

,

也间接反映地方病高发区的地势环

境
。

地质图突出岩性与构造的变化
,

揭示地球化学元素的来源
%

关系
,

反映地方病高发区的

地质环境等
。

各种环境地图列人《图集》
,

%

虽然不是直接指明地
>

方病的必然患 6发7病关系
,

却通过反复的对比
,

分析
、

研究
,

有助于找出新的认识条件
。

6三7 采用多种表现手段综合地介绍地方病的特征

《图集》的编制
,

总结了各部门
、

各学科的地方病防治研究成果
,

也宣传 了地方病危害

防治的重要性和必要性
。

对各个病种图组分别列有患病研究文字简介
、

患者和病理照片
、

患病环境和防治照片
、

地图和图表
。

大大地丰富了《图集》的内容
、

增强直观形象的效果
。

6四 7 采用新技术进行病情资料计算和患病环境背景分析

地方病的病情资料来源不是一种
,

有逐年逐月的统计报告数据
,

又有普查和抽样的数

据
。

这样
,

调查项 目和报表年份非常不整齐
,

内容详简不一致
8 ,

数据处理存在很大困难
。

应

用电子计算机进行统计分析
、

病情分级
、

插值
,

将 :! 多万数据处理后绘出统计地图
,

完成

第一次应用电子计算机统计制图实验
,

编制了处理数据特殊的软件
。

此外
,

为了实验提高

地方病与环境关系的地理精确性
,

利用卫星遥感资料与地面调查资料对比方法
,

有助于更

好地反映地方病分布的定位条件
。

对今后进一步开展地方病的地理流行特点调查
,

可以

作为方法上的借鉴
。

6五 7 突出表现地方病分布的地理区域特征

催患地方病的患者是夹杂在各地的人群中
,

因此地方病的分布规律
,

不能按照人 口统

计制图的方法
。

根据地方病严格的区域性
,

以及调查详简程度的差异
,

明确区分出病区
、
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非病区
、

病情数据不明区 > 缺资料区
、

未调查区
。

患病地区以鲜明的彩色表现病 情的地

区变化
,

其它地区以浅灰色符号或普染色衬托
,

达到重点突出
,

鲜明直观的效果
。

6六 7 改进制印工艺方法
,

提高印刷质量 本《图集》图型多
、

比例尺多
、

分幅规格多
。

图型有区划图型
、

类型图型
、

等量线图型
、

点数图型
、

统计图型等
。

比例尺有三十种左右
,

地

图分幅规格有整页
、

� ? : 页
、

� ? & 页
、

∃邝 页等不同组合
。

为保证套印精度
、

采用塑料片

6聚脂薄膜7拼版和制版工艺
。

根据地图印刷工厂的实际技术条件
,

不增加新设备
、

新人

员
,

又达到高质量
、

高速度
、

省经费的 目的
、

创造新的制印工艺方法
,

实现网线套合多颜色

的省版印刷
。

这种制印工艺方法
,

对纸张的质量要求适应性强
,

比较容易推广应用
。

五
、

结 语

《中华人 民共和国地方病与环境图集》共有 : :� 幅地图
, � !! 多祯照片

,

并配有各种地

方病研究简介和统计图表
。

内容丰富
、

表现形式多样
、

题意鲜明
、

重点突出
。

该 《图集》是

全国性
、

多学科的综合科学作品
。

现代的医学地理学研究
,

运用地图来记录
、

分析
、

研究医

学地理调查资料
,

总结经验和推广防治方法等
,

愈来愈广泛地被注意
。

由于地方病与环境

的关系不同于传染病
,

寄生虫病的特性
,

与人体机休发生病变有关
,

病因与病情
、

地理流行

特点均不一样
,

对制图体现更有特殊性
。

因此
,

只有加强各学科的协作
,

才能促进高质量

和高效益的实现
。
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